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Editorial
Chères adhérentes, chers adhérents 
Vous trouverez dans cet UTL Infos n°37 les nouvelles propositions d’activités pour ce printemps 2026. Afin de tenir compte de certaines contraintes de calendrier, nous avons dû vous informer par courrier et par mail pour les visites d’entreprises ainsi que pour la journée en Sarthe. Une réflexion pourrait être engagée sur l’évolution de nos modalités d’information 
Dans ce numéro vous découvrirez des reportages, un programme de sorties, un appel à participer aux Assises de l’UFUTA à Dinard. Respectez bien les dates de retour lors de vos inscriptions, cela facilite notre gestion et évite d’éventuelles déconvenues. 
Le programme 2026-2027 est en construction.  À la suite de nombreuses demandes, nous envisageons la mise en place d’un cycle de géopolitique consacré aux grands enjeux internationaux. Si ce projet vous intéresse, nous vous invitons à répondre à notre sondage.  
Un grand merci à toutes celles et ceux qui organisent et accompagnent les visites. Merci à tous ceux, qui à l’occasion de la nouvelle année nous ont offerts leurs vœux par carte, mél, ou par oral. Nous y sommes très sensibles. Au plaisir de vous retrouver très prochainement lors de nos activités 
Pierre Douillet 
Président de l’UTL HM 
UTL ACTUALITES 
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Les 250 adhérents inscrits à la galette ont pu apprécier cette évocation du Carnaval de Venise
VOYAGES et SORTIES
Quelques règles en matière d’inscriptions :  
Il est possible de s’inscrire à plusieurs sorties. 
- Pour les sorties thématiques, « voyages d’application » (œnologie, aromatics...) : 
· Priorité aux adhérents inscrits à l’activité, puis à leurs conjoints adhérents de l’UTL
 - Pour tous les voyages : 
· L’adhésion à l’UTLHM est obligatoire pour participer. 

· D'une façon générale, les inscriptions sont prises dans l’ordre d’arrivée des fiches d'inscriptions avec le règlement. 

· En cas de désistement non remplacé, nous garderons une participation aux frais. 
Les chèques ne sont encaissés qu’après la sortie. 
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« DANS LES PAS DE L’IMPRESSIONNISME MAYENNAIS » :  

PIETTE et PISSARO à Melleray

Balade Contée SUR LE DOMAINE DE MONTFOUCAULT proposée et organisée par Guy Beaudet en partenariat avec l’association « Niort animations » 

  
Dimanche après-midi 10 Mai 2026 de 14h à 16h30 

La participation financière, parcours théâtralisé, goûter, boissons, brochure…se fera au chapeau. 
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LES ABEILLES MAYENNAISES - 330 chemin de St Pierre le Potier -53000 LAVAL. 

Créée en 2008, l’association Abeilles Mayennaises s’est fixée pour but la sauvegarde de l’abeille et de son environnement. Le circuit pédagogique du Potier présente un observatoire de la biodiversité autour de l’abeille et des insectes pollinisateurs unique en Mayenne ! Ce circuit permet de découvrir le mode de vie de l’abeille domestique-Apis Mellifera- dans son environnement avec toute la faune et la flore nécessaires au maintien de la biodiversité locale. Vendredi 10 avril 2026 de 14h à 16h-Groupe limité à 30 personnes- participation 5 euros Rendez-vous pour le covoiturage au Grand Nord avec départ à 13h15. 
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 BRASSERIE GUIBS BEER 139 Impasse Thomas A. EDISON- 53100 MAYENNE. 
Créée en 2020 la brasserie est située à Mayenne depuis 2025. Très engagée pour l’environnement, la brasserie fait tout ce qu’elle peut pour réduire son impact environnemental. Elle produit avec la mention Nature et Progrès une bière de fermentation haute, brassée à partir de céréales et houblon produits localement. Guillaume et Juliette font partie du collectif Slowlydays qui incarne les valeurs de la Mayenne : la bienveillance, le partage, l’éthique, le local et l’écoresponsabilité.   

La visite se terminera par une dégustation. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Lundi 27 avril 2026 de 14h à 16h- Groupe limité à 30 personnes- Participation : 5 euros Rendez-vous pour le covoiturage au Grand Nord avec départ à 13h50. 
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LM VANNERIE - 53100 PARIGNE-SUR-BRAYE. 
Lucie MERIENNE nous fera découvrir son activité de vannerie. Elle conçoit des paniers, des corbeilles, des coffres et des objets décoratifs en osier. Elle a aussi à cœur de partager ce savoir-faire ancestral avec des ateliers enfants, adultes, débutants et initiés. 

Au-delà de la vannerie, Lucie est aussi osiéricultrice, source de matières premières. Elle cultive elle-même en agriculture biologique son osier, une vingtaine de variétés avec des teintes différentes. 

A la fin de la visite il y aura possibilité d’achats d’objets en osier. 

Mardi 28 avril 2026 de 14h à 16h- Groupe limité à 15 personnes – Participation : 5 euros Rendez-vous pour le covoiturage au Grand Nord avec départ à 13h50.
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Venez découvrir le golf de Laval et son engagement pour la biodiversité ainsi que sa gestion de l'eau au travers d'une visite du parcours accompagné du directeur du golf qui répondra aux questions que vous pouvez vous poser. 

Mercredi 29 avril 10h-12h groupe 1 et 14h-16h groupe 2. Groupes limités à 15 personnes. Participation 5 euros. 

 Rendez-vous pour le covoiturage au Grand Nord avec départ à 9h15 et 13h15
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Pour compléter les deux cycles cinéma proposés cette année, Patrick Céres nous propose l’étude de deux courts-métrages d’Olivier Guidoux qui est né et a grandi en Mayenne. Depuis plus d’une trentaine d’années, Olivier Guidoux développe une œuvre rare et tout en délicatesse. Conçus en économie légère, ses courts-métrages sont portés par la foi que le cinéma peut, avec ses moyens propres, nous toucher au cœur. La lumière captée par le support argentique d’une caméra sensible, la coupe soudaine d’un montage à fleur de peau, un geste simple ou un visage nu nous apparaissent alors avec la force de la première fois. Deux de ses films permettront de découvrir un univers où les lois du réel s’infléchissent légèrement pour ouvrir à un autre espace sensible à la fois singulier et universel. Olivier Guidoux sera avec nous pour la séance du 9 avril. 

 Le Cœur (2014, 24 mn) : Paul retrouve Joris, un ancien ami. Mais celui-ci semble souffrir d’un mal étrange…  

 Le Conte de la Jaguère (2025, 22 mn). Ressentant un mal-être, Paul rend visite à son vieux professeur et sa femme. Intrigué par cette dernière, Paul la suit au cours d'une de ses promenades et découvre un sentier caché qui longe un ruisseau. Au fil des jours, il est lui-même inexplicablement attiré par ce lieu… 

Jeudi 9 avril à 10h au Vox. Ouvert à tous les adhérents UTL HM. Participation 5 euros
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Visite guidée de la cathédrale, déjeuner au restaurant 

Musée des Beaux-Arts, Spectacle : Mille ans d’éclat – Cellier de Loëns. La tech au service du patrimoine. Mercredi 13 mai 2026. Départ du Grand Nord 6h30 et retour pour19h. 

Limité à 50 personnes - Participation 95 euros.

Ce voyage d’application sur deux jours est ouvert en priorité aux membres des Aromatics, jusqu’au 20 mars. 

Jeudi 28 mai : Jardin-potager des Mille Pas à la Prévalaye, Parc du Bois d’Amour à Josselin, Déjeuner Pique-nique, Jardin d’Iris à Trévingard, Nuit à l’Hôtel et diner à Ploeren. 

Vendredi 29 mai : jardin de Caradec, repas au restaurant à Ploërmel, pépinière des Hortensias du Haut-Bois à Taupont, et retour sur Mayenne 
Départ du Grand Nord 7h le jeudi et retour le vendredi à 20h. Limité à 52 personnes. Participation 160 euros.

Matin, le vignoble, déjeuner au château, Visite du domaine après-midi 

Mardi 5 mai 2026 Départ 9h du Grand Nord -Retour pour 17h30. Limité à 44 personnes. Priorité aux personnes qui suivent le cours Œnologie. Participation : 80 euros

Visite des tricots St James à St James. En deux groupes alternés avec la visite du cimetière américain. Diner à Rennes - Ouest-France, Rennes 

Groupe limité à 50 personnes. Vendredi 5 juin 2026, Départ : 12h30 du Grand Nord retour 1h le 6 juin. Participation : 75 euros.  



Depuis trois ans, le professeur Mc Elwee propose à l’UTL en Haute Mayenne un cycle de conférences consacré à la société russe, explorée à travers ses écrivains, artistes et musiciens, une approche culturelle et sensible qui permet au public de découvrir l’histoire et l’âme d’un pays souvent perçu à travers le seul prisme politique. 
D’origine anglaise, issu d’une famille du nord de l’Irlande, James Mc Elwee a grandi dans le North Yorkshire. Polyglotte passionné, il parle couramment le français, l’italien, l’espagnol, le russe, le polonais et le latin. Installé depuis 1989 dans un petit village près de Bais, il a trouvé en Mayenne un lieu de vie propice à ses activités intellectuelles et culturelles. 
Un parcours européen riche 

Sa carrière débute dans l’enseignement comme professeur de langues vivantes et de latin. Il devient ensuite conseiller pédagogique en langues, avant d’exercer brièvement la fonction d’inspecteur des écoles. Une expérience qu’il évoque avec franchise : il n’appréciait guère le rôle d’évaluateur des enseignants. 
Il s’oriente alors vers la coordination de projets éducatifs européens, travaillant notamment avec la Pologne, l’Italie et la France. Jusqu’en 2010, il collabore étroitement avec plusieurs académies, dont celle de Clermont-Ferrand. 
Sa soif de connaissance le conduit ensuite à Rome, où il entreprend un doctorat en psychologie cognitivolinguistique. Ses recherches portent sur l’apprentissage du français chez les jeunes enfants, confirmant son intérêt constant pour les mécanismes de transmission des langues. 
Une passion ancienne pour le monde slave 
L’intérêt du professeur Mc Elwee pour les cultures slaves remonte aux années 1960, lorsque le gouvernement britannique encourageait l’apprentissage du russe dans les lycées. À l’université, il découvre un univers linguistique et culturel qui le passionne immédiatement. 
Il développe parallèlement un attachement particulier à la culture polonaise. Entre 1968 et 1980, il séjourne régulièrement en Pologne, tissant de solides liens avec la population locale. Le polonais demeure aujourd’hui la langue slave qu’il maîtrise le mieux. 
Ses recherches et voyages le conduisent également à Saint-Pétersbourg, ainsi qu’à Bologne et Rome, où il poursuit ses travaux universitaires. 
Comprendre la Russie par l’art 

À travers ses conférences, James Mc Elwee souhaite offrir un regard différent sur la Russie. Son cycle s’est organisé en deux grandes périodes historiques : de 1825 à 1905, puis de 1905 à 1991. Selon lui, le recul historique nécessaire pour analyser la période contemporaine fait encore défaut, raison pour laquelle il ne prévoit pas de troisième volet. 
Pour le conférencier, intervenir à l’UTL de Mayenne représentait un véritable défi, relevé avec enthousiasme et succès. 
De nouveaux projets pédagogiques 
Toujours animé par la volonté de transmettre son savoir, Mc Elwee envisage de proposer l’an prochain une formation courte consacrée à l’apprentissage de l’alphabet cyrillique. 
Propos recueillis par Colette Lurquin
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Mardi Mercredi Jeudi 19-20-21 mai 2026 : Thème : Mer et Terre : des communications, des visites, AG de l’UFUTA  


Si vous souhaitez participer, programme et conditions sur le site de l’UTL HM ou à disposition au Grimaldi.





Quelques dates à retenir 


o Forum des associations – Ville de Mayenne : Samedi 5 septembre 2026. 


o Inscriptions 2026-2027 : aux Châteliers le lundi 21 et le mardi 22 septembre 2026 de 10h à 18h. 


o Assemblée générale, de l’UTL HM, salle du CHNM, le mardi 13 octobre 2026. 








Quelques Rappels 


Permanence UTL hors vacances scolaires le lundi de 10h30 à 12h  


Secrétariat ouvert au Grimaldi le mardi et le jeudi de 14h à 18h  


Attention au Grand Nord, nous ne gérons ni l’ouverture ni la fermeture des portes : être bien à l’heure pour éviter les surprises 


Consulter régulièrement www.utl-mayenne.org. Vous serez informés des nouveautés mais surtout des changements de dernière minute qui peuvent advenir indépendamment de notre volonté. 


L’adresse mél de l’UTL est utlmayenne1@orange.fr 
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